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Bekommernis: Die Vyand se Subtielste Wapen

Bekommernis is nie "n gevoel nie, dis "n strategie, en dit het nie sy oorsprong in jou verstand
nie. Dit is "n uitsending binne-in jou verstand van "n vyand wie presies weet wat hy doen.

Hy weet die oomblik dat jy begin bekommer, werk jou geloof nie meer nie. Hy weet dat "n
bekommerde gelowige "n ontwapende gelowige is. Hy weet dat bekommernis die Woord van
Yahuwah verplaas uit die troon van jou verstand en dit vervang met "n spinnende
mallemeule van slegte-geval scenario’s wat niks anders as verlamming, uitputting, en
geestelike neerlaag produseer nie.

En die gevaarlikste ding omtrent hierdie strategie is dat dit nie soos "n aanval voel nie. Dit
voel soos "n verantwoordelikheid. Dit voel soos volwassenheid. Dit voel nes "n redelike
respons van “n medelydende persoon vir “n grondige bekommernis. En hierdie vermomming
is wat bekommernis die effektiefste wapen in die vyand se hele arsenaal maak.

Omdat die gelowige wie "n aanval herken dit sal teenstaan, maar die gelowige wie "n aanval
sien as "n normale menslike emosie sal dit verwelkom, dit "n sitplek aanbied, en toelaat dat
dit die huishouding beheer.

Bekommernis is nie "n swakheid nie, dit is “n wapen. Die vyand gebruik dit om die gelowige
se geloof te kortwiek, die belydenis te verlam, en om die gesag te steel wat aan hom deur
Chtistus gegee is.

En die gelowige wie nie bekommernis herken as "n aanval nie sal sy ganse lewe deurbring
onder sy mag sonder om ooit te weet dat hy die reg het om dit te weier.

Die reg om dit te weier. Dit is die openbaring.

U hoef nie bekommerd te wees nie. Dit is nie vereiste nie. Dit is nie onafwendbaar nie. Dit is
nie “n permanente hoedanigheid van die menslike toestand nie. Dit is "n geestelike aanval,
en jy het die gesag om dit heeltemal te verwerp.

Bekommernis en Ongeloof:



Bekommernis is nie n gevoel nie, dit is "n strategie, en dit het nie sy oorsprong in
jou verstand nie. Dit is "n uitsending van "n vyand binne-in jou verstand wie
presies weet wat hy doen.

Hier is die waarheid wat niemand luid wil uitspreek nie:
Bekommernis is “'n vorm van ongeloof.

Dit is nie "n veroordeling nie, dit is "n diagnose. Wanneer jy bekommerd is, glo jy in daardie
oomblik die vyand se vertelling van jou toekoms meer as wat jy Yahuwah se Woord omtrent
jou toekoms glo. Jy gee meer gesag aan die slegste gevalle studies in jou verbeelding as aan
die belofte van die verbond.

En die vyand weet dit. Hy weet dat wanneer hy jou bekommerd kan laat, het hy jou geloof
effektief geneutraliseer sonder om "n direkte stryd te stry. Hy het nie nodig om jou teologie



aan te val of jou leerstelling uit te daag nie—hy moet eenvoudig net jou aandag herlei van
wat Yahuwah gesé het, na wat verkeerd mag loop.

En die oomblik wanneer jou aandag verskuif, ontspoor jou geloof, word jou belydenis
negatief, en raak jou gesag sluimerend — alles weens "n enkele wapen.

Die vyand het nie nodig om jou te oorwin as hy jou aandag kan aflei nie, en bekommernis is
die eintlike afleier. Dit neem die 0é van die Woord af weg, jou mond van die belydenis af, en
jou hart van die beloftes. Dit is die beste koste-effektieste wapen wat die vyand besit, want

dit vereis geen direkte konfrontasie nie. Hy fluister eenvoudig "n “Wat as?’ en dan doen die

gelowige die res van die skade self.”

Dit is die meganisme. Die vyand het nie nodig om vernietiging te produseer nie; hy het net
nodig om die saad van bekommernis te plant, en die gelowige, as hy nie die saad sien vir wat
dit is nie, sal hy dit natlei met sy intensies, dit vrugbaar maak met sy verbeelding, en "n oes
van vrees, angs en geestelike verlamming opbring wat die vyand nie op sy eie kon kweek
nie.

Onder Beleg:

Verbeel jou "n vesting onder beleg. Die mure is dik, die verdediging is sterk, die soldate
binne is goed bewapen en wel voorsien. Die vyand weet hy kan nie die mure deur dwang
afbreek nie, instede van aanval, stuur hy "n boodskapper met "n brief na die poort. Die brief
bevat geen wapens nie—dit bevat "n gerug: “Jou voorraad lyn is afgesny. Versterkings kom
nie meer nie. Die naburige vestings het alreeds geval. Net "n kort tydjie voor jy ook sal val.”

En as die soldate daarbinne die brief glo, sal hulle die wapens neerlé, die poorte oopmaak, en
sonder om te veg, oorgee. Nie omdat die vyand sterker was nie, maar omdat die vyand
slimmer was. Hy het nie nodig om die mure te laat val nie—hy het net nodig om die vertelling
binne hulle te verander.

Dit is presies wat bekommernis doen. Dit verander die verhaal in jou verstand. Dit vervang
die Woord van Yahuwah met die vyand se verslag. En wanneer jy die verslag glo, sal jy gesag
oorgee wat die vyand nie deur dwang kon afneem nie.

Die Verdediging:

Kom nou laat ons na die Woord van Yahuwah gaan en die verdediging opbou, omdat die
verdediging teen bekommernis nie wilskrag is nie — dit is openbaring.

Die grondliggende teks is Matthélis 6:25-27, waar Yahushua bekommernis direk aanspreek:



“Daarom sé Ek vir julle: “Moenie julle kwel oor jul lewe— wat julle sal eet en wat julle sal
drink nie; of wat julle sal aantrek nie. Is die lewe nie meer as die voedsel en die liggaam meer
as die klere nie? Kyk na die voéls van die hemel; hulle saai nie en hulle maai nie en hulle
bring nie bymekaar in skure nie, en tog voed hul hemelse Vader hulle. Is julle nie baie meer
werd as hulle nie?”

“Moenie julle kwel” is nie "n voorstel nie—dit is "n bevel. In Grieks is dit merimnoa, wat

beteken om angstig te wees, om in verskillende rigtings getrek te wees, om verdeeld te wees
in verstand. Yahushua sé: “Moenie dat jou verstand verdeeld wees tussen wat Ek gesé het en
waarvoor jy bevrees is wat mag gebeur nie.”

En dan gee Hy die rede: bekommernis bereik niks. Dit voeg nie’n enkele duim by jou lengte
nie. Dit voeg nie "n enkele dag by jou lewe nie. Dit los nie "n enkele probleem op nie. Dit
dreineer jou net van jou energie, jou geloof, en die fokus dat jy behoefte het om te staan op
die Woord van Yahuwah en sien die beloftes vervul word.

Fillipense 4:6-7 gee die voorskrif met absolute duidelikheid.

“Wees oor niks besorg nie, maar laat julle begeertes in alles deur gebed en smekinge met
danksegging bekend word by Yahuwah. En die vrede van Yahuwah, wat alle verstand te bowe
gaan, sal julle harte en julle sinne bewaar in Christus Yahushua.”



Wees oor niks besorg nie. Die teenmiddel is gebed met danksegging—nie gebed gemeng met
bekommernis of vrees nie, maar gebed met danksegging. Danksegging is die taal van geloof.
Dit sé, “Ek glo dat Yahuwah alreeds hierdie saak hanteer het. Ek dank Hom vir die antwoord
voordat ek dit sal sien.”

En die gevolg is die vrede van Yahuwah—"n vrede wat alle verstand te bowe gaan, wat jou
hart en verstand met "n bonatuurlike skans bewaak waar bekommernis nie kan deurdring
nie.

Jou Belydenis:

Elke bekommerde
gedagte, wat nie gevange
geneem en vervang word
nie, word eintlik 'n
gespreekte woord. En
daardie gesproke woord
word 'n saadjie geplant in
die gees, wat n oes
oplewer wat
korrespondeer met sy
natuur.

Die vyand gebruik bekommernis vir een primére doel: om jou te kry om die verkeerde ding te
bely. Bekommernis is die pyplyn waarlangs negatiewe belydenis vloei.

Wanneer jy bekommerd is oor jou gesondheid, sal woorde van siekte uitkom. Wanneer jy
bekommerd is oor jou finansies, sal woorde van behoefte uitkom. Wanneer jy bekommerd is
omtrent jou toekoms, sal woorde van onsekerheid en neerlaag uitkom.

Elke bekommerde gedagte, as dit nie gevange geneem en vervang word nie, word eintlik "n
gesproke woord. En daardie gespreekte woord word “n saadjie geplant in die gees, wat "n
oes oplewer wat korrespondeer met sy natuur.



“Van die vrug van iemand se mond word sy maag versadig; hy word versadig uit die
opbrengs van sy lippe. Dood en lewe is in die mag van die tong; en elkeen wat dit graag
gebruik, sal die vrug daarvan eet.” (Spreuke 18:20-21)

Die vyand het nie nodig om jou direk aan te val nie; hy het net nodig om jou bekommerd te
maak, omdat jou bekommernis die negatiewe belydenis sal produseer, en jou negatiewe
belydenis sal die negatiewe oes oplewer. Jy doen die skade vir hom.

Dit is noodsaaklik dat die gelowiges nooit toelaat dat selfs een woord uit hul lippe kom wat
nie ooreenstem met Yahuwah se beloftes nie.

Die Wapens van ons Oorlog:

Hoe tree jy op wanneer die bekommerde gedagtes opkom? Die antwoord Ié in 2 Korinthiérs
10:5:

“Terwyl ons planne verbreek en die skans wat opgewerp is teen die kennis van Yahuwah, en
elke gedagte gevange neem tot aan die gehoorsaamheid van Christus.”

Werp dit neer—dit is "n aktiewe, geweldadige, moedswillige verwerping van die gedagte. Jy
vertroetel dit nie, onderhandel nie daarmee nie, of analiseer dit nie. Jy werp dit neer en bring
dit gevange tot die gehoorsaamheid van Christus.

Jy moet elke negatiewe gedagte met die onfeilbare beloftes van Yahuwah vervang.

Kyk: If You Don’t Capture Your Thoughts... They Will Capture You

Oprigting van die Vestings:

Die kumulatiewe effek van hierdie daaglikse dissipline is magtig. “n Hernude verstand
(Romeine 12:2) herken bekommernis as vreemd, verwerp dit onmiddelik, en vervang dit met
die Woord voordat dit wortel kan skiet.

Dink aan jou verstand as "n tuin. Vir jare het die vyand onkruid geplant. Elke bekommerde
gedagte wat gekoester was het onkruid geword wat die geloof, vrede, en vertroue versmoor
het.

Jy kan die tuin nie in een dag skoon maak nie, maar jy kan een onkruid uit trek en die Woord
in sy plek plant. Met tyd, sal die onkruid uitdun en die tuin vol van die vrug van die Woord
word.


https://www.worldslastchance.com/view-video/if-you-dont-capture-your-thoughts-they-will-capture-you/

Die verstand wat vervul is met die Woord van Yahuwah is bestand teen die vyand se
aanvalle. Besorgdheid bons daarvan af soos water van ‘n klip, omdat die Woord elke plek in
die huis ingeneem het.

Kyk: This One Practice Moves God’s Word From Your Head to Your Subconcious

Lé die Las Neer:

Die klimaktiese waarheid: Jy hoef nie bekommerd te wees omdat jy nie in beheer is want die
Een wie in beheer is het nooit misluk nie.

1 Petrus 5:7 — “Werp al jou bekommernisse op Hom, want Hy sorg vir julle.”

Sit die las neer. Dit was nooit joune om te dra nie. Gee dit aan die Vader en in plaas daarvan
neem die Woord op.

Bekommernis is nie "n gevoel om bestuur te word nie— dit is "'n wapen wat onskadelik gestel
moet word. Jy het die reg, die gesag, en die verbonds toestand om dit heeltemal te verwerp
deur elke bekommerde gedagte met die Woord van Yahuwah te vervang en al jou sorge op
die Vader te laai wie omgee vir jou.


https://www.worldslastchance.com/view-video/this-one-practice-moves-gods-word-from-your-head-to-your-subconcious/

Weier om bekommerd te wees.

Dit is nie jou verpligting nie. Dit is die vyand se wapen, en jy is onder geen verpligting om die
vyand se wapens te dra nie.

Jy is “n nuwe skepping regeer deur die Woord, en die Woord sé dat jy niks hoef te vrees nie,
niks kort kom nie, en niks om oor bekommerd te wees nie— want die God wie die heelal
vashou hou jou vas.

WEIER Bekommernis!

[Vers 1]

Wanneer die skadu’s fluisterend kom om, jou kop te vul,
Met die stories van more en visioene van vrees,

Moenie die stem verwelkom wat jou sig verduister ,
Want die woord is jou wapen, jou pantser, jou lig,

Laat die vyand fluister, maar moet nooit gehoorsaam,
Staan vas op die belofte en werp vrees weg.

[Koor]

Ek sal nie vrees nie, ek sal opstaan, ek sal veg,
Want die Woord van Yahuwah lei my reg,

Elke idee wat homself verhef, sal ek neerslaan,
Elke leuen van die vyand, sal ek verdrink.
Meester Yahushua gee my die mag,

Ek sal staan op Sy Woord in die donkerste uur.

[Vers 2] “Wanneer die fluistering sé, “Wat as die slegste moes gebeur?”
Sal ek in geloof antwoord: “Deur Sy Woord sal ek floreer,”

Want die Vader het belowe en getrou is Hy,

Sy Woord is "n vesting, Sy waarheid bevry my,

Bekommernis kan nie die hart van die magtige regeer,

Ek sal die duisternis antwoord met aanbidding en eer.

[Vers 3]
Nes "n vesting omring deur leers in die nag,



Stuur die vyand gerugte om ons mag te verswak,

Maar die mure sal nie verkrummel net oor "n versinsel,
En die hekke sal toe bly wanneer die vyand tart,

Want die waarheid van die banier wat wapper omhoog,
En die geloof hou die vesting gevestig in liefde.

[Koor]

Ek sal nie vrees nie, ek sal opstaan, ek sal veg,
Want die Woord van Yahuwah lei my reg,

Elke idee wat homself verhef, sal ek neerslaan,
Elke leuen van die vyand, sal ek verdrink.
Meester Yahushua gee my die mag,

Ek sal staan op Sy Woord in die donkerste uur.

[Vers 4]

As angs oprys en my uitmekaar skeur,

Sal ek bid met danksegging en my hart versterk,

Want die vrede van Yahuwah sal my van binne bewaar,
En die stem van die belofte sal die geluid stil maak,

Ek sal Hom dank voor ek die antwoord sien,

Want Sy Woord faal nooit, Sy belofte staan hoog

[Vers 5]

As die vyand die “Wat as?” in my verstand plant,

Sal ek die onkruid uittrek en niks agterlaat,

Ek sal in sy plek plant elke belofte verklaar,

Want die Woord gee my krag en verseker ek’s gespaar,
Elke gedagte gevang moet buig voor die Koning,

En die waarheid van Sy verbond oprys en sing.

[Brug]

Werp elke sorg op die Vader wie weet,

Hy dra die las waarheen dit ook gaan,

Ek was nooit beveel om die las te dra,

Want die Vader sal my lei langs die regte pad,
Vader Yahuwah, U gelofte eis ek,

U Woord is my skuiling, U waarheid is my vlam.

[Koor]
Ek sal nie vrees nie, ek sal opstaan, ek sal veg,



Want die Woord van Yahuwah lei my reg,

Elke idee wat homself verhef, sal ek neerslaan,
Elke leuen van die vyand, sal ek verdrink.
Meester Yahushua gee my die mag,

Ek sal staan op Sy Woord in die donkerste uur.

[Vers 6]

Dood en lewe is die mag wat vloei van die tong,

So sal ek spreek wat waar is met die mag van die jongeling,
Ek sal nooit my lippe oorgee aan misnoegdheid,

Ek sal spreek van Sy goedheid en elke sorg antwoord,

Die vyand se wapens is hier magteloos,

As my mond die Woord spreek in plaas van sy vrees.

[Vers 7]

Ek weier elke las wat die vyand bring,

Ek weier elke leuen en die vrees wat dit sing,

Ek weier elke visioen van mislukking en verlies,

Ek sal staan op die belofte tenspyte van koste,

Want bekommernis is “n wapen, maar geloof is my skild,
En die Woord van Yahuwah sal nooit ingee.

[Finale Koor]

Ek sal nie vrees nie, ek sal opstaan, ek sal veg,
Want die Woord van Yahuwah lei my reg,

Elke idee wat homself verhef, sal ek neerslaan,
Elke leuen van die vyand, sal ek verdrink.
Meester Yahushua gee my die mag,

Ek sal staan op Sy Woord in die donkerste uur.

[Slot]

Nou, sal ek nie bekommer nie, my hart sal glo,

Nee, ek sal nie bewe, want geloof sal nie weggaan,

Die las is gelig, die stryd gewen,

Ek staan op die belofte deur Vader en Seun,

Die Woord van my vesting, my skild, en my lied,

Ek sal staan sonder bekommernis, waagmoedig en sterk.




Hierdie artikel is gebaseer op die volgende video:
https://www.youtube.com/watch?v=BAUGQB6LXxKw

https://www.worldslastchance.com/articles/practical-piety/worry-the-enemys-most-subtle-weapon/



